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中壢區 113 年社造潛力點培力工作坊簡章 

 

一、 說明 

為促進大眾認識社造、涵養文化認同並參與在地事務，中壢區社造培力中心爰

辦理本工作坊，歡迎踴躍報名參加。 

 

二、 主辦單位 

指導單位：文化部 

主辦單位：桃園市政府文化局 

承辦單位：桃園市中壢區公所 

執行單位：京兆工作室（京兆企業社） 

 

三、 工作坊內容及時間： 

（一） 田調培力工作坊—從田野啟程，走尋中壢文化新接點：113 年 7 月

11、12 日（星期四、五）上午 9 時至下午 4 時。 

（二） 社造培力工作坊—社區向前走，拓展社造新視野：113 年 7 月 17 日

（星期三）上午 10 時至下午 4 時、113 年 7 月 18 日上午 10 時至 12

時。 

（三） 議題工作坊 —從自主到參與，公共議題社造化：113 年 7 月 19 日

（星期五）上午 10 時至下午 3 時。 

四、 師資：巫秀千、黃曦芬及黃仁興老師。 

 

五、 地點：中壢區公所 1 樓客家書院（中壢區環北路 380 號）。 

 

六、 工作坊流程： 

（一）田調培力工作坊：從田野啟程，走尋中壢文化新接點 

113 年 7 月 11 日（四）  主講/巫秀千 

時間 課程內容 說明 

09:00~12:00 

一腳踩進田野地 田野初體驗的基礎課程，什麼是田野？

介紹田野由來、類別等，以及你對田野的

態度。 

以身為度~ 

打開田野的感官經驗 
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如何開始 

田野觀察記錄 

將五感經驗融入田調，從路上觀察到提

出問題，學習如何下關鍵字（#）以及

記錄。 

12:00~13:00 午餐休息 

13:00~16:00 

設計觀察提問 

及訪談互動 
設計 4W1H，訪談前的心理準備、過

程、技巧與設計訪綱，分組練習三層架

構採訪練習。以中壢街的老照片訴說中

壢故事。 

三層架構演練及小組

分享 

我庄，中壢街 

113 年 7 月

12 日（五） 

上午：主講／黃曦芬、黃仁興 

下午：主講／巫秀千 

09:00~12:00 

地圖「觀．測」者 
使用地圖工具來「觀．測」社區環境、

社會脈動與變遷。 

Map 尬故事~ 

社區共編的網路地圖 

使用地圖工具來採集社區空間地理資

料，共同建置出獨一無二的社區地圖。 

12:00~13:00 午餐休息 

13:00~16:00 

世界百大攝影作品 以 SDGs 為主的世界百大攝影作品。田

野工作有什麼倫理？尺度底線在哪裡？

訪談者男女有差別嗎？以及田調經驗分

享。 

田野工作的倫理 

一起共行田野路~田

調經驗分享 

 

（二）社造培力工作坊：社區向前走，拓展社造新視野 

113 年 7 月 17 日（三）  主講／巫秀千 

時間 課程內容 說明 

10:00~12:00 

打開社造的窗門 

「社區營造是什麼？」基礎社造簡介，以

及自身經驗分享，如何從自身社區踏入

社造田野地。 

社造不是單打獨鬥，透過簡單的圖像繪

畫，初階採訪方式，認識一起加入社造大

家庭的共行夥伴。 

認識夥伴～ 

一起共行社造路 

12:00~13:00 午餐休息 
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13:00~16:00 

走進中壢街的 

時光隧道 
認識中壢街的前世今生以及社造經驗分

享。 
社造經驗分享 

113 年 7 月 18 日（四）  主講/巫秀千 

09:00~12:00 

生活地圖共創 

透過分組，從日常行動繪製生活地圖，

從共繪過程中經由討論，譜出共同性，

由小組分享中，再共思尋找可實踐的田

野地路徑。 

從田野到社造，如何走上編輯台。 
社造與編輯 

 

（三）議題工作坊：從自主到參與，公共議題社造化  

113 年 7 月 19 日（五）  主講/黃曦芬、黃仁興、巫秀千 

時間 課程內容 說明 

10:00~11:00 
大溪山豬湖導覽分享 

（黃曦芬、黃仁興） 
山豬湖導覽員的經驗分享。 

11:00~12:00 議題就在你我身邊 
以聯合國 SDGs 的基礎架構之下，如何

尋找具有公共性的社區議題。 

12:00~13:00 午餐休息 

13:00~15:00 社造戰鬥營 

每一個社造點或個人，以 5 分鐘時間，

分享產出的社造理念。 

學程結束頒發結訓證書。 

 

 

七、報名方式 

（一） 請於 113 年 7 月 8 日（星期一）下午 5 時前，填

寫線上報名表：

https://forms.gle/T7tsAwFc3n48mwvf8 

（二） 本案聯絡人：劉先生 0983-601426 
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八、注意事項 

（一） 參加課程研習者，可登錄終身學習時數。 

（二） 課程時數達 15 小時以上者（含 15 小時），中壢區公所將頒發結訓

證書。 

（三） 為配合環保減塑政策，學員請自備環保杯及餐具。 

 


